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Evaluar los avances técnicos y cientificos en la rehabilitacion oral y
considerar los factores de riesgo mas importantes a la hora de colocar

implantes bucales a las personas mayores.
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Concepto de Rehabilitacion bucal en el Siglo XXI

Con el progresivo envejecimiento, el objetivo es llegar a concretar la presencia de

mas de 20 dientes a partir de los 80 afios.
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Sistema Estomatognatico

El sistema o aparato estomatognatico ( del griego boca y maxilares ) es el conjunto de

organos Y tejidos que permiten realizar determinadas funciones fisioldgicas
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Cavidad bucal

Gerodontologia

Sistema Estomatognatico

Estructuras:

Dientes
Maxilares
Articulaciones
Glandulas
Nervios
Mucosas

Cambios con el
envejecimiento
general

Perdida dentaria

Oscurecimiento de
las piezas dentaria o
desgastes dentarios

naturales

Funcion Oral:;

Masticacidn
Comunicacion
Sensaciones
Proteccion con
el mundo
exterior

Otros factores

Enf. sistémicas

Medicamentos

Sociosanitarios,
culturales y
econdmicos
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Sistema Estomatognatico

Paciente:
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Cambios en la Salud Oral de la Personas Mayores

fLos tejidos orales y periorales no escapan del proceso de

envejecimientoo

A Atrofia de la mucosa oral
A Funcion salival
A Tejido 6seo

Envejecimiento A Tejido dentario

bucal
A Periodonto
Propios de Por Por
los tejidos deterioro medicamentos

bucales sistémico o terapias




Gerodontologia

Rehabilitacion bucal y efectos

fMAcostumbrarse a una nueva protesis representa graves

l nconvenient eso

Tejidos
adyacentes

Sistema
neuromuscular

Estabilidad de

Masticacion

Habla

la protesis
Secuelas Directas Secuelas Indirectas
Reabsorcion reborde residual Funcion masticatoria
Reaccion de la mucosa Trastornaos fonéticos

Estomatitis / boca ardiente /

.. Estética
factores traumaticos
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Rehabilitacion bucal y efectos

Quienes declaran usar siempre su 0 sus protesis reportan mejoramiento de su estado

de salud oral y quienes declaran no usarlas o usarlas sélo a veces presentan baja

proporcion de mejorias, mostrando incluso variaciones negativas.

Se debe considerar los factores por lo cual no usan las protesis para el

exito del tratamiento.
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Rehabilitacion Bucal

Evaluacion Clinicay Radiografica
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Rehabilitacion Bucal

fLa protesis dental es la sustitucion de dientes mediante protesis fijas o

protesis removibleso

Protesis Dental Removible

Proétesis parciales:
A Mucosoportadas
A Dentosopotadas

Protesis Completas:
A Mucosoportadas

Protesis Completas:
A Mucoimplantosoportadas

Protesis Dental Fija

Dentosoportadas:
A Corona
A Puentes

Implantosoportadas:
A Oseointegracion
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Tipos de protesis dentales
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Factores que influyen en el uso de la protesis

flLas patologias bucales generalmente no son fatales, pero pueden

afectar a la personao

Sexo i Geénero femenino presenta mayor preocupacion

\
Edad i Cuanto mayor sea, se tiene menos habilidades
\
Tipo de protesis 1 Total o parcial / Superior o inferior
) |
OBSERVACION Calidad técnica i Deben cumplir la funcion
ELEMENTAL
Experiencia previa 1 Es importante en el uso
Estado mental T Trastornos depresivos y ansiosos
/

Autopercepcion de salud oral T Relacion de bienestar

13




Gerodontologia

Repercusiones de la ausencia dental

rEl edentulismo parcial o total traspasa el aspecto clinico, funcional

y esteético, para influir en la relaciones sociales 0

Pérdida de la dimension vertical.

\
Atrofia de los procesos alveolares residuales
\
Alteracion del tono muscular
OBSERVACION -
OBJETIVA Modificaciones en el plano oclusal

Desequilibrio interdentario y alteracion en la estabilidad ATM

Disminucion en la capacidad masticatoria

/
Alteracion en la deglucion y fonacion




Gerodontologia

Reconocer y Evaluar al Paciente

fLa revision de la cavidad bucal se debe hacer en forma

sistematizadao

La percepcion por parte del paciente de su ausencia dentaria

Un correcto analisis y diagnostico de la situacion

OBSERVACION Capacidad de adaptacion por parte del paciente
SUBJETIVA I

Valoracion de la situacion social y econémica

Presencia de habitos del paciente

/
Respuestas del paciente ante nuevas situaciones
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Rehabilitacion Protésicay Lesiones Bucales

AEI tratamiento de los problemas bucales en las personas mayores, no

depende de nuevas técnicas, sino del aspecto integralo

La protesis dental restituye la funcionalidad masticatoria

\
Permiten recuperar la estética facial

Se reconoce que producen alteraciones patologicas
OBSERVACION |
CLINICA Vemos patologias paraproteticas agudas y crénicas

Se deberan tratar en forma integral e individuales
Lograr un enfoque preventivo y curativo

/
Cubrir la mucosa, es una agresion mecanica y no fisiologica
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Calidad de vida y salud oral

AReside en la sensacion que puede ser experimentada por las
personas, representa la suma de sensaciones subjetivas personales del

sentirse bhieno

Factores permanentes: social T econdmicos 1 escolaridad

\
Aspectos relacionados con el estado de salud

] Soporte social / redes sociales
OBSERVACION

FUNCIONAL ' o o _
Redes primarias / la familia T interdependencia

Redes secundaria / grupos de amigos 1 vecinos

Estrecha relacion con la capacidad funcional
/

Condiciones que le permiten su autocuidado .
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Calidad de vida y evaluacion bucal

OHIP T 1994

APerfil de impacto
en la salud oral

A¢ Cuanto importan
los dientes y la boca
en la vida de la

persona

OIDP T 1996

APerfil de impacto
de la salud oral en
las actividades
diarias

AEvalta la
frecuenciay
gravedad de los

problemas dentarios

AEN las Ultimas décadas se han desarrollado numerosos instrumentos en

odonto-estomatologia. Son utilizados en entrevistas o autoaplicables 0

GOHAI'T 1990

Aindice de
evaluacion de la
salud oral
geriatrico/general
ARevision del
impacto en la salud
de las enfermedades
orales, satisfaccion,
sintomas orales y

autoestima
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Anexo 2. indice de salud oral geridtrico (Geriatric Oral Health Assessment Index GOHAI)

Respuestas
Preguntas
Siempre A veces Nunca
1. iLimita el tipo o cantidad de alimentos que come (1) (2) (3)
debido a problemas con sus dientes o protesis?
2. éSe siente incdmodo al cortar o masticar algunos tipos (1) (2) (3)
de alimentos, tales como la carne o los vegetales?
3. éEs capaz de tragar sin dificultades? (3) (2) (1)
4. éSus dientes o sus protesis no le permiten hablar (1) (2) (3)
del modo que quisiera hacerlo?
5. é5Sus dientes o sus protesis le permiten comer cualquier (3) (2) (1)
alimento sin sentir molestia o dolor?
6. éLimita sus contactos con la gente debido a las (1) (2) (3)
condiciones de sus dientes o protesis dentales?
7. éSe siente conforme o feliz por como se ven sus dientes,
Encias o a 5cicos? ) (2) (1)
paratos protesicos?

B. éUsa algdn medicamento para aliviar delores o molestias
en su bncg? g (1) (2) (3)
9. éSe siente inquieto o preocupado por como s& ven sus (1) (2) (3)
dientes, encias o prétesis dentales?
10. £Se siente ansioso o nervioso debido a problemas con (1) (2) (3)
sus dientes, encias o protesis dentales?
11. {5e siente incdmodo al comer frente a personas debido (1) (2) (3)
al estado en gue se encuentran sus dientes o sus prétesis?
12. i{Siente sus dientes o encias sensibles al calor, el frio o
lo dulce? (1) (2) (3)

Conclusiones:

Buena (34-36) Regular {(30-33) Mala (menos de 30)
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Implantologia oral en las personas mayores

ultados de
tesis sobre
lantes
estran
ltados
ables en

S mayores
ndientes,
0 cuando

nden de

adoreso
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Implantologia oral: ¢ Como son?

NEl implante dental es un complemento que se coloca en los maxilares

con el fin de mejorar | a funci - -n m

S0

Partes de un
implante

INCISIVOS
O caninos

Molares
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Implantologia oral: ¢ Cuales usamos?

‘ | Protesis fija sobre implante

j y
m Implantosoportadas

X

Protesis removible

ki

&) tHh

Mucoimplantosoportadas
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Implantologia oral en las personas mayores

AEl profesional debe brindar una atencion segura en lo relacionado con

la oseointegraciono
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Implantologia oral en las personas mayores

AEn | os casos de una rehabilitaci-n fij a

realizar una correcta eleccion del niumero de implantes y de su distribuciéno
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